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PIANO ATTIVITA

1) Focus e obiettivo dell'attivita:

L'attivita consiste nel realizzare un'opera artistica con diversi materiali. Questa attivita porta il
bambino a stimolare i sensi del tatto, dell'olfatto e della lettura e le abilita psicomotorie. Inoltre,
rafforza le conoscenze precedenti e sviluppa le abilita sociali. Sviluppa anche limmaginazione e
I'associazione di concetti e facilita la comunicazione e I'espressione attraverso la creativita.

3) Materiali e strumenti:

Cotone

Piume (gialle e verdi)
Carta brevettata
Carta cellophane
Carta continua

Colla

2) Gruppo target (eta, esigenze):

- Tipo di BES: Bambini con spettro autistico
- Eta: 8-10 anni

4) Obiettivi educativi e risultati di apprendimento:
Al termine dell'attivita sono previsti i seguenti obiettivi:
- Sviluppo della creativita e dellimmaginazione

- Autonomia

- Curiosita

- Espressione artistica

- Sviluppo di abilita sociali
- Comunicazione assertiva

5) Struttura dell'attivita:
In primo luogo, al bambino viene spiegato verbalmente cosa si sta per fare con l'aiuto di i
pittogrammi e gli viene mostrato quale sara il risultato finale, dopo aver svolto le diverse attivita.

A questo scopo, si utilizzano icone e riquadri, in modo che il bambino sia consapevole di tutte le

fasi.

Durante lo svolgimento dell'attivita gli viene permesso di toccare la carta, gli vengono mostrati i

pesci colorati, la spiaggia, i gabbiani e i granchi nelle storie, in un film per bambini o in un'opera

d'arte, e gli viene spiegato il loro rapporto con il mare.

Si mette la colla sui pesci disegnati dall'adulto con la matita sul cartone del bambino. Il bambino

deve mettere la colla sul proprio pesce, attaccare le squame fatte con la carta cellophane e poi

passare la colla da uno all'altro.

Questa tecnica puo essere seguita nelle sessioni successive, adattando i materiali e il risultato da
ottenere: granchi di plastilina, gabbiani con piume e una spiaggia con sabbia e conchiglie.
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6) Suggerimenti, commenti, raccomandazioni:
I bambini con spettro autistico hanno bisogno di attivita molto strutturate, supportate da
pittogrammi che consentano loro di vedere in ogni momento l'attivita che stanno svolgendo
e che li guidino nuovamente in caso di distrazione; € quindi importante che in ogni
momento abbiano un'immagine dell'attivita che stanno svolgendo.
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