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PLAN DE ACTIVIDADES

1) Enfoque y objetivo de la actividad:

La actividad consiste en realizar una obra artistica con diferentes materiales. Esta actividad lleva al
nifio a estimular los sentidos del tacto, el olfato, la lectura y la psicomotricidad. Refuerza también

los conocimientos previos y desarrolla las habilidades sociales. Ademas, desarrolla la imaginacion
y la asociacion de conceptos, facilita la comunicacion y la expresién a través de la creatividad.

3) Materiales y herramientas:
Algodon
Plumas (amarillas y verdes)
Papel charol
Papel celofan
Papel continuo
Pegamento

2) Grupo objetivo (edad, necesidades):
Tipo de educacion especial: Alumnos con

espectro autista
- Edad: 8-10 afios

4) Metas educativas y resultados de aprendizaje:

Al final de la actividad se esperan los siguientes objetivos:
- Desarrollo de la creatividad y la imaginacion

- Autonomia

- Curiosidad

- Expresion artistica

- Desarrollo de habilidades sociales

- Comunicacién asertiva

5) Estructura de la actividad:

En primer lugar, se explica verbalmente al nifio lo que se va a hacer con la ayuda de pictogramas .
y se le muestra cual serd el resultado final, después de realizar las diferentes actividades. Para

ello se utilizan iconos y recuadros para que conozca todos los pasos.

Durante el desarrollo de la actividad se le permite tocar el papel, se le muestran los peces de

colores, la playa, las gaviotas y los cangrejos en los cuentos, en una pelicula infantil o en una

obra de arte, y se le explica su relacion con el mar.

Se pone pegamento sobre los peces dibujados por el adulto con lapiz en la cartulina del nifio. El

nifio debe poner el pegamento en su pez, pegar las escamas hechas con papel celofan y luego

pasar el pegamento de uno a otro.

Esta técnica se puede seguir en las siguientes sesiones, adaptando los materiales y el resultado

gue se quiera obtener: cangrejos de plastilina, gaviotas con plumas y una playa con arenay

conchas.
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6) Consejos, comentarios, recomendaciones:
Los nifios con espectro autista necesitan tener actividades muy estructuradas, apoyadas
en pictogramas para que puedan ver en todo momento la actividad que estan realizando y
guiarles de nuevo si se distraen, por lo que es importante que en todo momento tengan
una imagen de la actividad que estan realizando.
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